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Ai Genitori classi Il e IIT SS1°grado
Al Personale ATA
Atti — Sito web

Oggetto: Progetto TEEN STAR classi II e III SS1°grado

Si informano le famigliec che anche quest’anno, nell'ambito delle attivita previste dal nostro Istituto per
I'educazione alla salute e I’educazione civica inserite nel PTOF, sara attivato il Programma di educazione affettiva
e sessuale Teen STAR.

Teen STAR (acronimo di Sexuality Teaching in the context of an Adult Responsibility, “Apprendere la sessualita
nel contesto di una responsabilita adulta”) ¢ un Programma, sviluppato negli Stati Uniti e diffuso in tutto il mondo,
che ha dimostrato la sua validita in studi multicentrici, prospettivi, con gruppo controllo.

Il percorso conduce gli adolescenti, attraverso un accompagnamento graduale e la metodologia induttiva, a
riconoscere le trasformazioni fisiologiche, valorizzando la bellezza e I’armonia del corpo fatto per la relazione.

Teen STAR mette in atto un processo graduale in cui emozioni, sentimenti, ragione ¢ comunicazione di sé sono
inscindibilmente legati e rappresentano il luogo dove si costruisce la capacita critica ed assertiva, indispensabile
per la conoscenza di sé, la formazione dell’identita e la costruzione di relazioni significative.

L’Associazione Teen STAR Italia ¢ un ente accreditato dal MIUR per la formazione e I'aggiornamento dei docenti
con decreto numero AAOODIT.784 del 1/8/2016.

Il Programma sara presentato alle S.V. nell’incontro per i genitori previsto per il giorno giovedi 14 dicembre 2023
alle ore 17:00 presso ’atrio della scuola media (ingresso in via di Val Tellina 48).

Certi del valore formativo della proposta, alla luce delle emergenze educative evidenziate dai fatti di cronaca e
segnalate dal Ministero, auspichiamo la partecipazione delle famiglie all’evento.

Per maggiori informazioni ¢ possibile rivolgersi alla prof.ssa Mazzotta: ilaria.mazzotta@icpiazzaforlanini.edu.it.
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